
めんたる＠相談室（WEBメール相談） 

（株）医療産業研究所が運営するこころの相談窓口です。  

時間や場所を選ばず、Ｗｅｂ上で手軽に相談できるのが「めんたる＠相談室」です。 

被扶養者（家族）の方のご利用は、けんこうＷｅｂのログインＩＤをお持ちの３５歳以上となります。 

ご家族のこと、職場の人間関係など、様々なお悩みに、五反田の健康相談室で面接相談を担当している、 

臨床心理士が対応します。どうぞお気軽にご利用ください。 

 

●利用対象者 被保険者・被扶養者 

●利用料金  無料 

●利用方法  けんこうWeb https://kenkouweb.cec-kenpo.or.jp 

       けんこうＷｅｂにログインして、「メンタルヘルス」メニューから「初回投稿フォーム」で、あなたの現状を教えて 

           ください。初回投稿後、カウンセラーより回答がありますので、引き続きご相談いただくという流れになります。 

 

＊「めんたる＠相談室」は機密保持のため、メールの使用はお知らせのみとし、Ｗｅｂ上にて相談・カウンセリングを行っています＊ 
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