
  

※ ここでは（増加の）３つのケースを載せています。 

以下は、追加または削除の対象者のみを記入する 自署の場合、捺印不要 

どちらか選ぶ 

備考欄は「被扶養者を申請するときの
必要書類について」も参照 

楷書で正しく記入 

（旧字体等を略さない） 

「子」、「父」、「母」等ではなく「長男」、 

「実父」、「養母」等詳しく記入 

“職業”の文字にこだわらず、 

「中学１年」、「年金収入」等 

その実態がわかるように記入 

具体的に記入 

健

保

記

入

欄 

父の死亡により 

扶養することにな

った 

退職したため 

２８   ５   １ 

 
２８ ０４ ０１ 

出 生 
２８ ０４ ２１ 

健保 太郎 

健保  小太郎 
 ｹﾝﾎﾟ   ｺﾀﾛｳ 

事 業 主 証 明 欄 

健保  美奈 
 ｹﾝﾎﾟ   ﾐﾅ 

長 

男 

妻 

 
 

実
母 １６ ０５ １１ 

４５ １２  １６ １０  ０４ ０１ ４ ４ ０ 

３  ０  東京都渋谷区渋谷３－１５－６ 

H
2
9
.4
更
新
 

H
2
9
.4
更
新
 

H
2
9
.4
更
新
 

・退職金なし 

・雇用保険 

受給せず 

年金収入 

88,000 

無  職 

    0 

健保  クミエ 
 ｹﾝﾎﾟ   ｸﾐｴ 

 

・退職のため追加…退職日の翌日 

・子どもが生まれ追加…出生日 

・その他の事由による追加…生計維持関係の生じた日 

 

４５ ０８ ２４ 

２８ ０４ ２１ 

１５   １２３ 

２８ ０４ ２５ 

Ｈ29.4 更新 


