
部位別健診詳細について 

 

 頭部 MRI・MRA検査でわかること（いわゆる脳ドックについて） 

脳ドックは、会社の定期健康診断や、通常の人間ドックでは調べることができない、脳の血

管の状態をチェックし、脳血管疾患（脳卒中）のリスクを調べます。 

脳卒中は、命に関わる危険な疾患の一つで、命をとりとめたとしても何らかの後遺症が残る

恐れがあり、退院後に介助が必要となるケースもあります。働き盛りの年齢で発症すれば、

家庭や仕事などその後の人生だけでなく、家族にも大きな影響が及びます。脳卒中リスクを

早期発見するためには、発症の危険性が高まる 40歳以上で受診が推奨されています。 

 

 注意事項 

① 巡回レディース健診では脳ドックは選択できません。脳ドックを受診される場合は、ウ

ェルネスコミュニケーションズの契約医療機関にてお申込みください。 

② 医療機関で保険診療（保険証を使用して受診）として行った検査は費用補助の対象とな

りません。 

 

 

対象部位 検査項目 対象者 受診対象年齢 
自己 

負担金 

脳 
ＭＲＩ及び

ＭＲＡ 

40歳※以上の 

被保険者及び被扶養者 
※当該年度末年齢 

40歳を基準に 3年ごと 

(40・43・46・49・52・55・58・

61・64・67・70・73 歳) 
※令和 5 年度のみ、経過措置

として 40 歳以上とします。 

無し 


